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Změna jídelníčku vyhrazena 

Jídelníček pro vás připravily a jídlo uvařily: 

Konečná Sylva 

Kroužecká Andrea 

Pondělí S: houska, pomazánka z tuňáka, čaj, jablko                              1ac 4 6 7  

O: polévka selská                                                                      1a 7 9  

     hrachová kaše s cibulkou, toust chléb, čínský salát, čaj      1a 7  

S: chléb, medové máslo, mléko, čaj, banán                              1ab 7  

Úterý S: chléb, pomazánka vajíčková, mléko, čaj, salátová okurka   1ab 3 7  

O: polévka zeleninová s krupicí a vejci                                    1a 3 9  

     masové kuličky, rajská omáčka, těstoviny, čaj                    1a 3 7 

S: kaiserka, mléko, čaj, hruška                                                 1ab 7  

 

Středa S: vita rohlík s pom. máslem, mléko, čaj, pomeranč                1ac 6 7  

O: polévka drůbeží s kapáním                                                  1a 3 7 9  

     pečené kuře, brambor, cherry rajče, čaj                               7 

S: žitný chléb, sýr Cottage, mléko, čaj, paprika                       1ab 6 11 7   

Čtvrtek S: piškoty, šlehaný tvaroh, čaj, jablko                                      1ac 3 7  

O: polévka mrkvová s ovesnými vločkami                               1ad 7  

     zeleninový kuskus s cizrnou, sýr, sal. okurka, čaj                7 9 

S: chléb, pom. sýrová s ředkvičkou, mléko, čaj, pomeranč      1ab 7               

Pátek S: podmáslový chléb, žervé s česnekem, mléko, čaj, paprika    1ab 7  

O: polévka rybí s opečenou houstičkou                                     1ac 4 9  

     vepřové na kmíně, rýže, kapie, čaj                                        1a 

S: dalamánek, mléko, čaj, jablko                                                1abcd 6 11 7  
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